Bortkopplad

ilken annorlunda vecka det blev sista
veckan i januari, surfen tog slut. Jag
hanger med pa barnbarnsfaniljens
abonnemang och min tilldelning tycks
vara for liten fér vad jag sysslar med.
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Jag tittar INTE pa .play eller nagra filmer, jag
lyssnar inte pa musik eller talbdcker och spelar
inte pa datorn.

Men jag lyssnar regelbundet pa P1 och jag
googlar relativt ofta pa olika fakta/uppgifter nar
jag skriver. Och sa mailar jag mina sociala kon-
takter.

Jag kollar mina butikers erbjudanden, kollar
pa nyheter och vad det blir fér vader och kollar
vad TV ska sanda. Men till detta racker inte den
tilldelade surfen.

Eftersom jag inte kunde kolla butikernas er-
bjudanden akte jag inte ut och handlade. Brydde
mig inte om nagra skriverier. Hade inga kontakter
med omvarlden.

Tittade ytterst lite pa TV. Men sa mycket annat
gjag hann goéra. Jag fixade diskbanksavloppet, jag
£ ordnade i grytskapet, gjorde mig av med en mas-
£ sa plastburkar och annat onédigt som samlats.
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Korde tvattmaskinen flera ganger. Hann stry-
ka allt som behévde strykas. Rensade ut daliga
krukvaxter. Stddade noggrannare an vanligt.

Gjorde en sats soppa att frysa in. Agnade mig
at kreativ matlagning. Kokade krusbarskram.
Bakade bade matbréd och nagot gott till kaffet.
Laste. Tog till och med nagra korta promenader.

Trots att jag jobbade hela veckan bidrog jag
inte med en endaste krona till samhéllsekono-
min. Men mitt eget hushall &r helt i ordning, tip-
top och under kontroll och snalmanaden januari
fick i stallet ett extra tillskott.

Med tanke pa hur lite min kategori av befolk-
ningen — pensionarer med liten pension — fick i
arets budget sa ar basta I6sningen for oss att bli
bortkopplade lite da och da.

Aven om vi &r gamla sé &r vi inte urkopplade
utan i stéllet valdigt kapabla och tdnkande var-
elser. Kom att tdnka pa vad en veckas kopstrejk
per manad kan generera pa ett &r om alla i min
generation skulle fa for sig att félja mitt exempel?

Vi ar ratt manga. Vi skulle 6ka pa var egen buf-
fert men staten skulle fa in mindre.

Inger Klintberg Danielsson 26-02-21



