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Så är det påsk igen, en helg som jag firat 
på egen hand sedan 2020. Förr i världen 
var det årets största högtid för mig. Fyra 
dagar som jag förberett noga. Årets största 

mathelg.
  Jag hade bakat allt, från saffransbullar, mjuka 
kakor och småkakor till matbröd. Handlat hem en 
massa mat och förberett olika rätter. Min make 
excellerade med sitt fina sillbord.
  Huset var städat och påskpyntat. Äggletningen 
förberedd. Ibland hade vi påskgäster, ibland firade 
vi påsk i torpet om vädret var gynnsamt. Då var 
äggletningen utomhus.
  Där ute i torpet kändes det tydligare att påsken 
var upptakt till den hoppfulla ljusa och varma årsti­
den som var på gång.

En gång dock, när vi firade påsk i torpet, blev det 
en vädermässigt lokal återkomst av vintern. Vi blev 
väldigt snopna när vi vaknade på långfredagens 
morgon och fann att hela trakten runt vårt hus var 
täckt av ett lager snö som fallit under natten.
  Snön låg kvar hela helgen. När vi körde hem 
upptäckte vi att ungefär en mil från vårt hus var det 
full vår och inte minsta tecken syntes till av snön 
som drabbade oss. Underligt.

Fira påsk på egen handFira påsk på egen hand känns inte så angelä­

get. Mer som dagar att ta sig igenom. Man behöver 
inte följa några traditioner. Inte ens ha påskgodis till 
hands för skärtorsdagens besökande små påsk­
häxor.
  Tidigare påskar har jag köpt godis för detta än­
damål men det har varit onödigt. Själv ska jag inte 
äta sånt så de fick åka i soporna. I år köper jag 
inget.

Maten kan jag anpassaMaten kan jag anpassa helt efter eget tycke. 
Menyn är klar. Risgrynsgröt till fredag lunch, po­
cherad torskrygg med en god sås till kvällen. Lite 
heminlagd sill och ägg och Janssons frestelse till 
påskaftons lunch.
  En räkmacka special med ett glas VITT på kväll­
en. Något med kyckling på påskdagen som räcker 
till mer än en gång. Jordgubbar får bli mitt påskgo­
dis. Det är allt.

Kanske finns det något sevärt på teve, annars 
har jag några böcker och mitt skrivande att ägna 
mig åt. Borde ta mig ut och gå också. Skogen lig­
ger alldeles intill.
  Snart är det vardag igen med de vanliga ruti­
nerna som måste upprätthållas såväl i helg som i 
söcken. 

Glad Påsk önskar jag alla, vare sig ni är ensam­
ma eller tillsammans med släkt och vänner.
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