et ar inte |att att vara ménniska. Det
har det aldrig varit. Nu for tiden har
det dock blivit battre fér manga som
upplever sig som varande annorlun-
da. Atminstone i de lander som &r n&gotsanar
upplysta.

De flesta manniskor forstar att det mesta i
tillvaron inte kan kategoriseras i vitt eller svart.
Det finns oandligt manga nyanser daremellan.
Det goOr det sakert nar det galler konstillhérighet
ocksa.

Hos alla individer finns egenskaper som vi
sager ar kvinnliga eller manliga. Men det ar
bara ett fatal varelser i naturen som ar bade
och, i s& matto att de naturligt &ndrar kon, till
exempel rakor. De borjar sitt liv som hanar och
blir senare honor nar de vuxit till sig.

Bade homosexualitet liksom oklar
, konstillhdrighet och transpersoner har alltid
=funnits. Det &r historiskt belagt. | vara dagar

Etycks dessa foreteelser blivit betydligt vanligare.

Formgivning

Om det beror pa fakta eller for att det talas mer
Oppet om det ar svart att saga.

Ibland gar det inte att vérja sig mot kénslan
att det kan vara just 6ppenheten som kan fa
manga manniskor att tro att de tillhér det ena
eller andra slaget. Det ar sa att sdga modernt
att vara homo eller k&nna att man har fel kén.

Med det nya forslaget att det ska bli lattare
att byta konstillhérighet kommer det kanske att
skapas problem senare. Redan vid sexton ar
ska man nu ha ratt att byta kon. Tidigare gallde
arton ar. Det betyder att foraldrar/vardnadsha-
vare tvingas ta ett stort, livsavgérande beslut for
sina barn.

Angaende DSD - Disorders of Sex Deve-
lopment = oklar kénstillhérighet — sa fods 1 av
1500 barn med den diagnosen. Det far ofta
bade medicinska och psykiska konsekvenser.
Antalet fédda barn i Sverige per ar gar hela ti-
den ner, men ar 2022 féddes runt 105000 barn.
Det innebar att cirka 70 personer det aret kan

fortsattning N




ha drabbats av DSD. Men &ven om man inte
har DSD kan man uppleva att man ar i fel kén.

2018 var det narmare 6 000 personer av
befolkningen som kande att de led av kbnsdys-
fori — att de har fel kbn — och siffran 6kar éver
tid. Samma ar anmalde 446 personer att de
ville byta konstillndrighet. Sarskilt vanligt ar det i
aldersgruppen under 20 ar.

Barn anda fram till forpuberteten i
elvaarsaldern ar tamligen androgyna. Under
puberteten upplever sa gott som alla en job-
big tid vartefter hormonerna bérjar kdnnas av.
Manga barn vill inte bli vuxna. De &r osékra pa
sin persona och kan vara rédda f6r den okéanda
framtiden och alla dess krav.

Tyvarr far de knappt tid att vara barn innan
omgivningen bérjar satta sin stampel pa dem
och i fortid puttar in dem i ratt fack. Omgivning-
ens tryck och bristande acceptans av de som
pa minsta satt avviker har orsakat sa mycket
lidande sa lange det funnits manniskor.

| flera av jordens lander ér det fortfarande
férbjudet att vara homo, det kan till och med
vara belagt med dodsstraff. | starkt religiésa
l&ander eller de som ar auktoritdra ar det sarskilt
svart for de som inte uppfér sig enligt radande
norm.

Homosexualitet ansags lange som en sjuk-
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dom som kunde avhjalpas pa diverse mer eller
mindre grymma satt. 1944 &dndrades lagen i
Sverige sa att homosexualitet inte langre var
olagligt. Sjukdomsdiagnosen kvarstod dock.

1972 tradde lagen (1972:119) om faststéllan-
de av konstillhérighet i vissa fall i kraft. Sverige
blev da det forsta landet i varlden som intro-
ducerade en formell méjlighet i lagen att efter
prévning fa en ny juridisk konstillhérighet fast-
slagen.

Fran och med 1987 fram till vara dagar stif-
tades sedan ett flertal lagar som hindrar diskri-
minering pa grund av sexuell laggning. 2013
tradde nya regler foér andrad konstillhdrighet i
kraft.

Idag pratar man om HBTQI+. Det star for
personer som kan vara homosexuella, bisexu-
ella, transpersoner, queera personer och perso-
ner med intersex. Pluset 1&ggs till for att inklude-
ra andra identiteter och sexualiteter. Dessutom
finns nagot som heter genderfluid och ar en
person vars kdnsidentitet varierar dver tid.

Det finns som synes viéldigt manga oli-
ka satt att existera pa som manniska. Sa lange
man upptrader hansynsfullt och inte skadar
nagon annan manniska borde varje ménniska
tillatas fa forsdka bli salig pa sitt satt. Lev och
lat leva. _
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