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Ingers tankar.

e flesta helger sedan jag blev ensam och
Dmin man gick bort har jag tillbringat i splendid
isolation. Jag har inget problem med det, det
ar mest omgivningen som har synpunkter.
Tanker inte vara en besvarlig och tjatig mor, mor-
mor och svarmor som propsar pa att fa besok.
| &r ar jag valdigt spand pa hur det har arets stors-
ta mathelg kommer att bli med tanke pa alla 6kade
kostnader i stort och matkostnaderna i synnerhet.
Kanske blir det ett ojande fran livsmedelsprodu-
centerna att de vill ha kompensation for utebliven
férséljning.

Priserna gar upp varje vecka. Sist sag jag att
smorgaskexen som jag gillar hade gatt upp 36
procent sedan senast, for tva veckor sedan. Som
pensionar far man ju heller ingen 16nedkning sa
tiderna blir karvare och karvare for oss aldre. Tur att
jag inte &r alldeles handfallen i kdket.

ag ska gdra min egen inlagda sill och en liten

Janssons frestelse efter Tore Wretmans recept.
Sa har jag kopt en liten fardigkokt skinka som jag
kan anvanda till mycket. Fick besdk av min rara och
omtanksamma dotter som handlat at mej nu nar
jag saknar egen bil efter olyckan pa min fédelse-
dag. Mitt kylskap ar fullt. Dar finns mejerivaror, frukt
och gront. | frysen bréd. Det finns bade paskgodis,
rosévin och andra drycker. Fick en trevlig bok att
fordriva tiden med och séta minipaskliljor att pryda
bordet med. Kaffebréd anvéander .
jag sallan men jag har gjort .ig d
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en klassisk engelsk fruktkaka fullproppad med olika
sorts frukt som fick dra lange i en generds skvatt
whiskylikdr. Den blev underbart god till roibosteet.
Kanske gor jag det dar goda valnétsbrédet som jag
fick recept pa av dottern. Fast jag &r solo ska jag
glra en sats av min favoritdessert, tiramisu.

Fick ett par nya gastavar av henne ocksa och de
ska jag ut och prova pa motionsslingan intill mitt
hus, da kan jag géra mej av med lite odnskade
kalorier.

n paskhelg brukar vara langre an till exempel
jul men den gar fort férbi &nda. Kristi Him-

melsfardshelgen kan erbjuda en langhelg
under arets vackraste tid. Pingsten &r i princip borta
ur firarsynpunkt i och med att annandagen férsvann
som helgdag. Det ar ingen som pratar om den.
Nasta storre helg ar midsommarens tre dagar sedan
dréjer det till jul innan det ar helg igen.

Gbe same procedure as last year?
Gbe same procedure as every year!
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