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Morkret
ar.sa stort

Jag markte aldrig férut att moérkret ar sa stort.
Dagarna morknar minut for minut. Snart ar den
blommande sommaren slut.

Apropa to bepatient”

Or nagon vecka sedan var jag till nar-

maste sjukhus och kollade trycket i mitt

ena 6ga. Det hade gatt upp igen, trots

att jag bara ett par veckor tidigare fatt
underkasta mej femton laserskott i 6gat vilket
skulle ta ner trycket.

Det gjorde det, men nu var trycket alltsa for
hogt igen. Det &r snart nio ar sedan jag fick
akuta problem med synen. En hostkvall nar jag
satt och l6ste korsord blev synintrycket som en
grét av sma myror som irrade runt, fargseendet
férsvann och jag blev helt forskrack.

Ringde 1177 och fick radet att kontakta
% 6gonavdelningen snarast. Fick komma in akut.
¢ Da hade fargseendet kommit tillbaka och myror-

na férsvunnit. Efter noggrann undersokning fick
jag veta att jag hade bade gra och grén starr
pa mitt hdgra dga plus ytterligare ett fel. Sedan
dess ér jag flitig patient p4 Ogon.

Fjorton dagar innan min man gick bort
hosten 2017 genomgick jag en grastarropera-
tion. Resultatet blev inte bra. Linsen forskét sig
och jag sag samre an tidigare. Det kdnns hela
tiden som om jag har nagot som maste blinkas
bort, ett grovt harstra eller en skarva av nagot
slag.

P& senhdsten 2021 remitterades jag till Ore-
bro for att fa det hela atgardat. Nu har jag statt i
operationskd i mer &n tjugo manader — snart sju

fortsattning N




ganger den sa kallade vardgarantin — och under
tiden har tillstandet for mitt 6ga forsamrats. Nu
antyder Ogonavdelningen i Véasteras att en
operation nog ar bortkastad eftersom resultatet
kanske inte blir vad man kan 6nska sig.

Undrar just vilka andra sjukdomsbesvér
som behandlas pa liknande satt? Kanske vissa
patienter hinner d6? Ett daligt 6ga dér man inte
av men det paverkar ens livssituation i valdigt
hog grad.

Det som ger mitt liv storst innehall ar att kun-
na lasa och skriva och ta del av vad som sker
ute i véarlden, att géra saker med mitt barnbarn.
Mojligheterna till detta férsédmras vartefter tiden
gar och jag kanner stor oro for att &ven mitt an-
dra 6ga ska drabbas. Da vore mitt liv dver.

Jag har lange varit sysselsatt att dag-
ligen droppa mediciner i 6gat, fyra olika sorter

vid tre olika tillfallen — 3—1—4. Nu har ytterligare
tva mediciner tillkommit for att avhjalpa obeha-
gen av de 6vriga och laserbehandlingen. Den
ena ska tas fyra till sex ganger per dag och den
andra morgon och kvall.

Kan séga att jag maste leva efter klockan. Vid
forra besoket hade trycket gatt tillbaka markant
och jag blev s& glad, men p& Ogon ansag de att
jag anda maste genomga en ny laserbehand-
ling.

| onsdags var det meningen att den skulle
ske, men efter lite diskuterande beslét man att
vanta med behandlingen. Har forstatt att 1aget
med mitt 6ga ar sémre an jag trodde. Insikten
har berbvat mej flera natters sémn och &aven
drabbat min férmaga ... to be patient.

Men saker som man inte kan paverka maste
man sléappa, hittills har jag kunnat hitta tillbaka
till balans i tillvaron. Hoppas pa det nu ocksa.

Inger Klintberg Danielsson 23-08-09
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