Jag har tankt pa det har med festklader,

— kvinnor kontra mén och det har om att bli gammal

bar frack eller smoking och kvinnorna har tjusiga klanningar mer eller mindre avkladda. Dessutom ar de

I bland kan man fa se i tidningar hur det gar till pa s.k. stora fester, d.v.s nar hogtidsdress ar pabjuden. Mannen

forsedda med alla mojliga smycken, make-up och kanske loshar. Sa har det varit i alla tider. Pa 1700-talet var
aven mannen utstuderat 'uppsnofsade’. Hos pafaglarna ar det hanarna som ar praligast.

Yngre kvinnor ar som blommor i sina fina klanningar. Runda slata armar, valformade kroppar, sota dven utan
smink. Fina i vad de an klar sig i. Deras ’outfits’ ar till for att visa upp dem som ’kvinnor’, nagot man ska titta pa.
De flesta av dem tycker det ar OK, men de finns ocksa de som kadnner sig obekvama i situationen.

Vid vilken tidpunkt inser en adldre dam att hon fortfarande
'visar upp sig'? Herrarna i alla aldrar ar alltid trygga i sina
'festuniformer’. Bakom vita skjortor och frackskort ar det
ingen som ser de aldre herrarnas skrynkliga halsar,
franvarande biceps eller s.k. 'sexpack’ pa magen. Inte
heller att de inte rakat sig under armarna eller saknar en
snygg rumpa. De knotiga benen och aderbracken ar
gomda, de d6mma fotterna placerade i bekvama skor. De
har pa sin hojd putsat flinten eller fatt en finputsning hos
friséren. De ar redo for fest, att spana in godbitarna och
brosta sig i manligt sjalvfortroende.

Sa till de dldre damerna, de som fortfarande ska visas
upp fast de kanske inte aldrats med behag. Skrynkliga,
adriga armar och hander. Trétta halsar och dito behag i
alltfor avslojande decolltage. Det beromda 'gaddhanget’ pa
overarmarna. Korsetterade och 'upplyfta’, friserade,
tuperade, fargade och férsedda med extra lockar. 'Flugben’
runt 6gonen, mascara palagt med darriga hander.
Ogonskugga, kramer, puder, lappglans och rosor pa kind.
Smycken i haret, i 6ronen, runt hals och armar. Sa ar man
klar att beskadas och bedémas. Att de gar med pa det?

Inte konstigt att tjejer och yngre kvinnor ser med skrack
pa att aldras och tror att livet ar slut nar de narmar sig
klimakteriet. Visst finns det kvinnor som mar pyton nar
menopausen infinner sig, men som regel gar det éver och
man kommer Over 'pa andra sidan’ som en ny manniska.

Tank om de visste, de dar angsliga tjejerna, att de oroar
sig helt i onddan. Far man bara vara frisk ar det inget
problem att bli aldre. Man mar bra, man kanner sig stark
och fri, rent av lycklig. Man kan gora vad man vill, inser att
man fatt ett psykologiskt 'dra at h-e-kapital’ att anvanda nar
sa behovs. Man vagar saga sin mening. Varfor da inte lita
pa sin 'persona’ aven nar det galler det yttre. Man valjer
sjalv och inser att man inte langre ar ett 'objekt'. Klar sig
bekvamt och snyggt, ger 'gubbarna’ svar pa tal. Njuter av
maten och vinet och livet. Kanske kan man vila 6gonen pa
nagra snygga killar och samtidigt forsta att man nu ar ett
'subjekt' som klarar sig valdigt bra pa egen hand.
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